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                                Пояснительная записка  
Рабочая программа разработана с учетом ФГОС основного общего образования. 

Программа для занятий по внеурочной деятельности Биологический Практикум составлена на 

основе программы В.В. Пасечник, В.В. Латюшин, Г.Г. Швецов (программы ФГОС 

БИОЛОГИЯ. 5-9 классы: Рабочие программы: учебно-методическое пособие/ сост. Г.М. 

Пальдяева. - 5-е изд., стереотип. -   М.: Дрофа.  2016.- 382 с.) на базовом уровне для 9 класса, а 

так же:                                                                                                                                                                                                       

•    - Основной образовательной программы основного общего образования  МКОУ 

«Беловская СОШ»; 

•    - Учебного плана МКОУ «Беловская СОШ» на 2023-2024 уч.год; 

•    - Годового календарного учебного графика МКОУ «Беловская СОШ» на 2023-2024 уч год.; 

•    - Положения о рабочей программе учебных предметов и курсов МКОУ «Беловская СОШ ( 

приказ №2 от: 09. 01.2018 г) 

Изученные в 6-7 классах понятия требуют дополнительное время на повторение, что 

невозможно сделать на уроках. Курс «Человек и его здоровье», изученный в 8 классе, является 

значимым для каждого человека и имеет большое значение для формирования здорового 

образа жизни. В соответствии с этим, целью внеурочной работы по биологии в 9 классе 

являются: - определить уровень биологических знаний учащихся и степень овладения ими 

учебными умениями - на основе системного анализа полученных результатов, выполнить 

комплекс заданий, направленных на углубление и конкретизацию знаний учащихся по 

биологии в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного 

стандарта для получения позитивных результатов. 

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностные результаты:  
1) российская гражданская идентичность: патриотизм, уважение к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;  

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде;  

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира;  

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания;  

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;  

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;  



Метапредметные результаты  
В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий: 

регулятивные, познавательные, коммуникативные.  

Регулятивные УУД  

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи 

в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности. Обучающийся сможет:  

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты;  

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему;  

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный 

результат;  

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей;  

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности;  

 обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов.  

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе  альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач. Обучающийся сможет:  

 определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей и 

составлять алгоритм их выполнения;                                                                                                                         

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и 

познавательных задач;                                                                                                                                                    

 определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи;                                                                                                                                                

 выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов);                                                                                                                                                                              

 выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели;                                                                                                                                               

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования);                                  

 определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и 

находить средства для их устранения;                                                                                                                                         

 описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии решения 

практических задач определенного класса;                                                                                                                

 планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.                                            

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет:                                                                                                                               

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности;                                                                                                                           

 систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых 

результатов и оценки своей деятельности;                                                                                                                                                  

 отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль 

своей деятельности в рамках предложенных условий и требований;                                                                                                     

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата;                                                                                                                                                                                  

 находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся 

ситуации и/или при отсутствии планируемого результата;                                                                                                                                                 

 работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/результата;                                                                               

 устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение характеристик 



процесса для получения улучшенных характеристик продукта;                                                                                                                      

 сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.                        

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения. Обучающийся сможет:                                                                                                                                       

 определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи;                                                                                  

 анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи;                                                                                                                                                                               

 свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая результат и способы действий;                                                                                      

 оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с целью деятельности;                                                                                                               

 обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних ресурсов;                                                                                                                             

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов.                            

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся сможет:                                             

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и 

деятельность других   обучающихся в процессе взаимопроверки;                                                                                            

 соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы;                                                                                                                                                              

 принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность;                                                     

 самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы 

выхода из ситуации неуспеха;                                                                                                                                                                      

 ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры 

этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности;                                                        

 демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний для 

достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации (повышения 

психофизиологической реактивности. 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.                                                                                                                            

Обучающийся сможет:  

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства;  

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему                      

слов;  

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство;  

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления;  

 выделять явление из общего ряда других явлений;  

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной 

данного явления, выявлять причины и следствия явлений;  

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений 

к общим закономерностям;  

 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие 

признаки;  

 излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи;  

 самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и 

применять способ проверки достоверности информации;  

 вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;  



 объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы представления; 

объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения);  

 выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее 

вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно осуществляя 

причинно-следственный анализ;  

 делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод 

собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными.  

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и  

схемы для решения учебных и познавательных задач.                                                                     

Обучающийся сможет:                                                                                                                                           

 обозначать символом и знаком предмет и/или явление;                                                                                                  

 определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные 

логические связи с помощью знаков в схеме;                                                                                                                                   

 создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления;                                                                        

 строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения;                                                    

 создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией;                                                                                                                                              

 преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область;                                                                                                                                                                               

 переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или 

формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот;                                                   

 строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм;                                                              

 строить доказательство: прямое, косвенное, от противного;                                                                        

 анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной 

ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата.                                                                                                

8. Смысловое чтение.                                                                                                                                           

Обучающийся сможет:                                                                                                                                        

 находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);                                                                                                                                            

 ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать 

текст;                                                                                                                                                             

 устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;                                                     

 резюмировать главную идею текста;                                                                                                                   

 преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, информационный, 

текст non-fiction);                                                                                                                                                                                      

 критически оценивать содержание и форму текста.                                                                                            

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.                                     

Обучающийся сможет:                                                                                                                                             

 определять свое отношение к природной среде;                                                                                                           

 анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов                       

 проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций;                                                           

 прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие 

другого фактора;                                                                                                                                                                            

 распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 

окружающей среды;                                                                                                                                                                                              

 выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы.                 

10. формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие мотивации к овладению 

культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами;                                         



Обучающийся сможет:                                                                                                                                         

 определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы;                                                            

 осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями;                            

 формировать  множественную выборку из поисковых источников для объективизации 

результатов поиска                                                                                                                                                                                  

 соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью.  

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 

решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ;  

 выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих 

мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями 

коммуникации;  

 выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель 

решения задачи;  

 использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание 

писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.;  

 использовать информацию с учетом этических и правовых норм;  

 создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности.  

Коммуникативные УУД  
11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет:  

 определять возможные роли в совместной деятельности;  

 играть определенную роль в совместной деятельности;  

 принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение 

(точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории;  

 определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации;  

 строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности;  

 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать 

контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен);  

 критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его;  

 предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;  

 выделять общую точку зрения в дискуссии;  

 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед 

группой задачей;  

 организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять 

роли, договариваться друг с другом и т. д.);  

 устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога.  

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

Обучающийся сможет:  

 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства;  

 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.);  

 представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности;  

 соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии  



с коммуникативной задачей;  высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать 

мнение                                                                                                                                                                                      

Сроки реализации программы, возраст детей. Программа рассчитана на 1 год обучения в 

рамках общеинтеллектуального направления внеурочной деятельности и рассчитана на 35 

часа. Наряду с групповой формой работы используются и индивидуальные формы. Каждое 

занятие состоит из теоретической и практической частей.                                                                                                            

Содержание программы                                                                                                                                                              

1. Введение. Биология как наука. Методы биологии. (1 час)                                                                             

Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в 

практической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. Биологический 

эксперимент. Наблюдение, описание, измерение биологических объектов.                                                                                                          

2. Признаки живых организмов (5часа) Клеточное строение организмов как доказательство 

их родства, единства живой природы. Гены и хромосомы. Нарушения в строении и 

функционировании клеток – одна из причин заболеваний организмов. Вирусы – неклеточные 

формы жизни. Признаки организмов. Наследственность и изменчивость – свойства 

организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов 

растений и животных, выявление изменчивости организмов. Приемы выращивания и 

размножения растений и домашних животных, ухода за ними.                                                                                                                                                           

3. Система, многообразие и эволюция живой природы (10часов) Царство Бактерии. Роль 

бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. Бактерии – возбудители 

заболеваний растений, животных, человека. Царство Грибы. Роль грибов в природе, жизни 

человека и собственной деятельности. Роль лишайников в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Царство Растения. Роль растений в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Царство Животные. Роль животных в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – 

основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и животных в процессе 

эволюции. Биологическое разнообразие как основа устойчивости биосферы и результата 

эволюции.                                                                                                                                                

4. Человек и его здоровье (15часов)                                                                                                   
Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы 

жизнедеятельности человека. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности 

организма. Нервная система. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Железы внутренней секреции. 

Гормоны. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Дыхание. Система 

дыхания. Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Группы крови. 

Иммунитет. Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. Обмен веществ и 

превращение энергии в организме человека. Витамины. Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система выделения. Покровы тела и их функции. Размножение и развитие 

организма человека. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их 

причины и предупреждение. Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Органы 

чувств, их роль в жизни человека. Психология и поведение человека. Высшая нервная 

деятельность Условные и безусловные рефлексы, их биологическое значение. Познавательная 

деятельность мозга. Сон, . Биологическая природа и социальная сущность человека. Сознание 

человека. Память, эмоции, речь, мышление. Особенности психики человека: осмысленность 

восприятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче из 

поколения в поколение информации. Значение интеллектуальных, творческих и эстетических 

потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные особенности личности: 

способности, темперамент, характер. Роль обучения и воспитания в развитии психики и 

поведения человека. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа 

жизни. Переливание крови. Профилактические прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. 

Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, сбалансированное 

питание, рациональная организация труда и отдыха, чистый воздух. Факторы риска: 

несбалансированное питание, гиподинамия, курение, употребление алкоголя и наркотиков, 

стресс, вредные условия труда, и др. Инфекционные заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ- 

инфекция и другие инфекционные заболевания (кишечные, мочеполовые, органов дыхания). 



Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: отравлений, вызываемых 

ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими животными и 

животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов; обморожений; 

нарушения зрения и слуха. Приемы оказания первой доврачебной помощи: при отравлении 

некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом; спасении 

утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного аппарата; ожогах; обморожениях; 

повреждении зрения.                                                                                                                                          

5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 часа)                                                                         

Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различным 

экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, 

хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. Экосистемная 

организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разрушителей 

органических веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в 

экосистеме. Цепи питания. Особенности агроэкосистем. Биосфера – глобальная экосистема. 

Роль человека в биосфере. Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и 

жизнь других людей. Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных 

поступков на живые организмы и экосисемы.   



№ Тема  Дата проведения занятия 

 Решение заданий демоверсии. Вводное занятие  

1 Биология как наука. Методы биологии  Практическая 

работа № 1: «Решение тестовых заданий по темам:  

«Биология как наука», «Методы биологии», «Признаки 

живых организмов» 

 

2/3 Клеточное строение организмов как доказательство их 

родства, единства живой природы. 
Гены и хромосомы. Практическая работа «Сравнение 

клеток растений, животных и грибов» 

Лабораторная работа «Расщепление пероксида 

водорода ферментом каталазой» 

 

4 Вирусы – неклеточные формы жизни. Признаки 

организмов. Наследственность и изменчивость – свойства 

организмов. 

 

5 Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, 

органы, системы органов растений и животных, 

выявление изменчивости организмов. Лабораторная 

работа  «Рассматривание клеток бактерий, грибов, 

растений и животных под микроскопом» 

 

6 

   

   
 

Приемы выращивания и размножения растений и 

домашних животных, ухода за ними. Типы размножения 

организмов 

 

7 Царство  Бактерии.                                                             

Практическая работа  с иллюстративным материалом 
 

8 Царство Грибы. Практическая работа «Строение 

плесневых грибов, строение шляпочных грибов» 
 

9 Роль лишайников в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Практическая работа 

«Виды лишайников» 

 

10/11 Царство Растения. Практическая работа № 2: «Решение 

тестовых заданий по темам:  

«Царства: Бактерии, Грибы, Растения»  

 

12/13 Царство Животные. Роль животных в природе, жизни 

человека и собственной деятельности. Практическая 

работа № 3: «Решение тестовых заданий по темам:  

«Царство Животные, Учение об эволюции 

органического мира»  

 

  
 

 

14/15 Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – 
основоположник учения об эволюции. Усложнение 

растений и животных в процессе эволюции. 

Практическая работа «Выявление ароморфозов и 

идиоадаптаций у растений и животных» 

 

16 Биологическое разнообразие как основа устойчивости 

биосферы и результата эволюции. Практическая работа 

№ 1: «Решение тестовых задани 

 

17/18 Сходство человека с животными и отличие от них. Общий 

план строения и процессы жизнедеятельности человека. 

Практическая работа  заполнение сравнительной 

таблицы 

 

19/20 Нейрогуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности организма. Нервная система. Рефлекс. 

Рефлекторная дуга.  Железы внутренней секреции. 

 



Гормоны.  

Практическая работа № 4: «Решение тестовых заданий 

по темам: «ОГЭ по биологии» -2021/2022 год «Общий 

план строения человека», «Нейрогуморальная регуляция 

организма»  

21/22 Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в 

пищеварении. Обмен веществ и превращение энергии в 

организме человека. Витамины. Практическая работа 

«Составление норм питания» 

 

23/24 Дыхание. Система дыхания.  

Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая 

жидкость. Группы крови. Иммунитет.  

Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая 

системы. Практическая работа с иллюстративным 

материалом 

 

25 Практическая работа № 6: «Решение тестовых заданий 

по темам: «Внутренняя среда организма», «Транспорт 

веществ» и «Обмен веществ» 

 

26 Покровы тела и их функции.  

Выделение продуктов жизнедеятельности. Система 

выделения.  

Размножение и развитие организма человека. 

Наследование признаков у человека. Наследственные 

болезни, их причины и предупреждение.  

 

27 Практическая работа «Решение тестовых заданий по 

темам: «Система  выделения», «Покровы тела», 

«Размножение и развитие человека»  

 

28 Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат.  

Органы чувств, их роль в жизни человека. Практическая 

работа «Решение тестовых заданий по темам:  

«Опорно-двигательный аппарат», «Органы чувств»  

 

29 Психология и поведение человека. Высшая нервная 

деятельность Условные и безусловные рефлексы, их 

биологическое значение. Познавательная деятельность 

мозга. Сон, его значение  

Практическая работа  «Решение тестовых заданий по 

теме «Психология и поведение человека»,  

 

30/31 Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил 

здорового образа жизни. Переливание крови. 

Профилактические прививки. Уход за кожей, волосами, 

ногтями. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание  

Приемы оказания первой доврачебной помощи: при 

отравлении некачественными продуктами, ядовитыми 

грибами и растениями, угарным газом; спасении 

утопающего; кровотечениях; травмах опорно-

двигательного аппарата; ожогах; обморожениях; 

повреждении зрения. Практическая работа «Решение 

тестовых заданий по темам:  «Гигиена. Здоровый образ 

жизни», «Приемы оказания первой помощи»  

 

32 Влияние экологических факторов на организмы. 

Приспособления организмов к различным экологическим 

факторам. Популяция. Вид.  Практическая работа 

«Определение адаптаций и их относительный характер» 

 

33 Взаимодействия разных видов (конкуренция, 

хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения 

в живой природе. Экосистемная организация живой 

 



природы. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания. 

Особенности агроэкосистем. Практическая работа 

«Построение цепей и сетей питания. Экологические 

пирамиды» 

34 Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в 

биосфере. Экологические проблемы, их влияние на 

собственную жизнь и жизнь других людей. Последствия 

деятельности человека в экосистемах, влияние 

собственных поступков на живые организмы и 

экосистемы. Практическая работа «Решение тестовых 

заданий по теме: «Взаимосвязи организмов и 

окружающей среды»  

 

35 Практическая работа «Решение тестовых заданий»  

 
               Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности       

               «Биологический практикум» для 9 класса 

Программа для занятий по внеурочной деятельности Биологический Практикум составлена на основе 

программы В.В. Пасечник, В.В. Латюшин, Г.Г. Швецов (программы ФГОС БИОЛОГИЯ. 5-9 классы: 
Рабочие программы: учебно-методическое пособие/ сост. Г.М. Пальдяева. - 5-е изд., стереотип. -   М.: 

Дрофа.  2016.- 382 с.) на базовом уровне для 8 класса. 

Программа рассчитана на 35 часов – 1 час в неделю в течение учебного года. Курс реализует 
компетентностный, деятельностный и индивидуальный подход к  обучению. 

Цели курса: развитие познавательного интереса учащихся к биологии, медицине; развитие мышления, 

речи посредством решения практических работ; углубление теоретических знаний; выработка навыков 

постановки и проведения эксперимента.                                                                                                            

Основные виды занятий:  практическая работа, экспериментальная работа, лекции, решение тестов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


